EL CONTROL - FORMACION DEL ANALISTA

A raiz de un control, en el mes de diciembre, de un caso que veia hace varios afios
decidi retomar este tema para hablar de él en este espacio. Si bien el caso habia sido
controlado en varias ocasiones, en esta oportunidad el estado de angustia en el que
la paciente se hallaba, angustia que lindaba con la muerte, - de ella - me llevé a
controlarlo. El control tocé un punto subjetivo mio que no me habia permitido
detectar la causal de la situacion subjetiva de esta paciente, punto este que, si bien lo
tenia muy presente en cuanto a mi, en estas circunstancias habia quedado olvidado,

al menos no tomado en cuenta en mi dificultad para intervenir.

Retomar el tema del control me llevé a percatarme que siempre habia sido un tema
fundamental, aunque no se hubiese dedicado siempre a él un espacio tan
importante. Hay, sin embargo, una serie de preguntas recurrentes en mi desde mis
inicios en la Escuela. ;Qué es un analista? ;Cémo sé yo cuando estoy en posiciéon de
analista? ;Autorizacién de si mismo, vs. Autorizacion por el pase : un analista? Y el
control no dejaba de estar alli merodeando estas preguntas, acompafiado por mi

propio analisis.

Ya Freud en 1918, en una Conferencia dictada en la ciudad de Budapest, ;Debe
ensenarse el psicoandlisis en la universidad?, en ocasion del quinto congreso
internacional de psicoanalisis, finaliza el segundo parrafo con la siguiente frase : En
cuanto a su experiencia prdctica, aparte de adquirirla a través de su propio andlisis
podra lograrla mediante tratamientos efectuados bajo el CONTROL y la guia de los
psicoanalistas mds reconocidos!. Dice: podrd lograrla. La regulacion vino en la

década de los 30 y ya a cargo de las asociaciones.

Lacan, en el acta de fundacién, rompe con los estdndares afirmados en la prdctica
diddctica? lo que significa que también rompe con los estdndares que regulaban el
control o supervision en la IPA. No obstante introduce el control, pero cuya

responsabilidad ofrecimiento viene del lado de la Escuela, ahora fundada por él,



cuando dice Desde el comienzo y en todo caso un control calificado le serd asegurado
en ese marco al practicante en formacién en nuestra Escuela,? cuando se refiere al

psicoanalisis puro, y donde el control es una de las tres subsecciones.

Lo importante a destacar en este punto es que no hay una reglamentacion, ni una
obligacion, pero si una responsabilidad colocada de entrada en la Escuela. Esta lo
ofrece, pero como lo sefiala E. Laurent: Lacan hace bascular la prudencia
institucional desde el deber ético. Es desde el interior mismo del discurso analitico que
proviene el deseo de pedir un control, en un punto donde deber y deseo se anudan.* Es

uno de los aspectos que justamente estan acorde con la idea de lo que es Escuela.

Es un punto tan importante el del control, que forma parte de la Fundaciéon de la
EFP, y que luego es retomado por la Escuela Una, en el tema de la Formacion del
Analista por el Comité de Accidén preparatorio para el Il Congreso de la AMP en
Bruselas, 2002, y nuevamente retomado en el IX Congreso. Y es retomado
nuevamente por los cambios que a la luz de la Ultimisima Ensefianza de Lacan
compromete al analista en su formacién con nuevos retos y por lo tanto con
implicaciones en la direccién de la cura, en el control, en la autorizacion como

psicoanalista, en el pase, por nombrar algunos puntos fundamentales.

En las Conclusiones de PIPOL V, cuando Miller introduce el tema para PIPOL VI,

Hablar con el cuerpo, sefiala lo siguiente :

Cada uno tiene su vena de loco y lo hemos testimoniado al ubicar esa vena de locura en
nuestra prdctica, y no en nuestro paciente sino en nosotros, analistas, terapeutas. Es
como una leccién que nos hemos dado a nosotros mismos. Una leccién que estaria bien
no olvidar en lo sucesivo : en psicoandlisis, el caso clinico no existe, no mds que la salud
mental. Exponer un caso clinico como si fuera el de un paciente es una ficcion; es el
resultado de una objetividad que es fingida porque estamos implicados aunque mds no

sea por los efectos de la transferencia.>



Estos efectos de transferencia y nuestra propia presencia hace que nos hallemos
dentro de lo que él llamé el cuadro clinico, por mas que intentamos minimizar,
comprimir nuestra presencia, esmerilar sus particularidades, alcanzar el universal
del deseo del analista. Ahade que el control, la prdctica de lo que se llama supervision,
sirve justamente para esto : para lavar las escorias remanentes que interfieren en la
cura. Lavar, para retomar el significante que utiliza Miller, lo que de imaginario, lo
que del fantasma, lo que de la pulsiéon, por nombrar algunos, empafia nuestra
apreciacion del caso, pues como dijo Graciela Brodsky en el Congreso, no analizamos

sin el sinthome.

Pienso que uno de los aspectos a los que Miller apunta alli es a lo que nos
singulariza, a saber nuestro modo de gozar, lo pulsional, y sélo si esto no entra en
juego alli, el analizante suefa, nos suefia, a nosotros, su interlocutor, con los rodeos
del fantasma, atribuyéndonos una identidad, y que el analista debe dibujarse en el
cuadro clinico dice Miller, al igual que se dibuja Veldzquez en el cuadro de Las
Meninas, y donde cada observador se coloca en su lugar particular para observar

desde alli al pintor, tal el analizante, desde su lugar puede aprehendernos.

Pero también Miller plantea alli, que cuando controlamos un caso, cuando hablamos
de un caso, nos exponemos, con nuestro fantasma, angustias, como sujetos
divididos. Y ya no se trata del caso, sino de la palabra, la palabra del analista, acerca
del caso. Es equivalente a lo que Freud afirma en La interpretacion de los suerios en
cuanto al sueno : ya el suefio no estg, lo que hay es lo que el analizante relata, pone

en palabras acerca de ese suefio, pero este ya paso.

Senalaba al principio que desde Lacan la Escuela ofrece el control. En cuanto a la
Escuela y la formacion que alli se obtiene, podemos decir con Lacan que no es
didactica. ;Qué significa esto? Esto significa que no puede ser asegurada,
garantizada por ningin programa. Pero, mas alla de la garantia, la Escuela si esta
determinada por una politica. Politica inmediatamente nos reconduce a la ética.

Entonces es la ética lo que va a determinar la formacién del analista. Y es una



politica que determina la formacién hacia lo real, que va en contra de la
masificacién, de la universalizacién, y que esta orientada por lo tanto a formar para
un estilo de vida, el cual estd determinado por lo real y por un estilo singular

marcado por el sinthome.

Paulo Siqueira propone como uno de los principios del control y de su practica en la
Escuela, que podemos pasar de él a condiciéon de aprender a servirnos de él. Sin

hacerlo obligatorio, le da todo el valor que tiene para la formacion.

Ya en el Acto de fundacion y de alli en adelante, Lacan se preocupa por los efectos de
un analisis cuando estos llevan a que alguien se instale como practicante. Para esto,
basta declararse, o autorizarse. Si bien la Escuela no garantiza al AP (como si al AME
y al AE) si provee, en tanto Escuela, la estructura que garantiza que un analista se

forme. Como he venido repitiendo, el control es parte de su formacién.

Es s6lo la formacion lo que garantiza desde la Escuela a un analista, por via del pase.
No obstante este dispositivo no da fin a la practica del control, como lo sefala Estela
Solano en una entrevista, como podemos leerlo en la contribucién de Laure Naveau®

Papers N° 1, 2016.

Jacques-Alain Miller, en el afio 2000 se preguntaba si, asi como hay un trayecto del
analizante, escandido por momentos de lo que él llama el ultrapase, si el trayecto del
AP no podria también estar marcado por momentos cruciales. Es importante
resaltar aqui que el control mantiene despierto al practicante, pues el acto analitico

no se enseiia, se controla.

Esto podria significar que el AP pasa por varios momentos de formacién y Gil Caroz
destacd, dependiendo estos momentos, varias funciones del Control, en una
intervencién que realizara en el marco de la Comisién de la Garantia, en enero 2013,

en la ECF.



1.- El control puede ser demandado por un joven practicante que ain no se analiza.
Podria en este caso introducir el inconsciente y de alli producir una demanda de
analisis. Podria surgir cuando en sus dichos aparece un decir o enunciacion, una

dimension inconsciente, un nucleo de divisién por el no saber.

2.- El control puede servir para la construccién del caso y para un saber hacer con él.
Si olvidamos la vieja consigna freudiana, cada caso se toma como uno nuevo, sin
saber acumulado, el practicante puede llenarse de angustia por no saber acerca del

caso, o no saber hacer con el caso. De alli el control uno por uno.

3.- El control y el propio analisis estan en intima relacidn, y el impasse en el control

puede coincidir con un impasse en el propio analisis.

4.- El control puede ajustarse al punto de no saber y de lo incurable de un
practicante analizado. Si bien el andlisis puede tener un fin, el control y la

formacién, no.”

Vemos entonces, tomando en cuenta los primeros tres puntos, también la estrecha
relacién entre el control y el andlisis. En el control se apunta a la relacién del sujeto

respecto al acto, mas que al acto mismo.

Serge Cottet8 al comentar la relaciéon entre control o supervision y la experiencia
psicoanalitica afirma que se trata de una “autonomia de la supervision” Es un
trabajo que entra en el marco de las intervenciones que hicieran psicoanalistas
invitados, en el Congreso de 2002, bajo el titulo : La confidencia de los supervisores.
Con la autonomia de la supervision, Cottet se refiere a acentuar su especificidad, la
especificidad de la supervision, control desde el punto de vista de la formacién
analitica, de manera que no sea considerada como un andlisis por otros medios. Esto
es muy importante, porque es algo que veremos una y otra vez, que hay una
dialéctica entre control y andlisis mas no se trata de un analisis. Y el controlador

debera estar muy atento a ello. Pues puede suceder que el analizante que demanda



un control (y mas si es con su propio analista) querra buscar en el control algo de su

propio andlisis, y como afirma Cottet no se trata de eso.

Ram Mandil® le confiere, a partir de su experiencia, a la relaciéon control - analisis
una dimensién moebiana en la medida en que el controlante o controlando debe
encontrar el camino por el cual se conecta la posiciéon de exterioridad al relatar el
caso se conecta con una interioridad o implicacién podemos también decir, en la que
esta insertado en lo que relata. Para él la dialéctica entre control y analisis fueron
fundamentales. Es decir que lo que hace impasse en el acto analitico, permite al

practicante un trabajo en su analisis, a partir de esto encontrado.

Lo que me parece sumamente interesante, y que tengo entendido fue subrayado
durante el Congreso en Paris, es que el haber hecho el pase y la nominacion de AE,
en ciertos casos, no exime al analista, de llevar a control, para verificar una y otra
vez su posicion de analista, su deseo de analista, y por supuesto que no exime al
analista de lo real. Puede ser el horror al acto, tal y como escribe Lacan, en una carta
que envia al diario Le Monde, en la que introduce la leccién 2 del Seminario 27
Disolucién, para su publicacion (EI Otro no existe) afirma : Si, el psicoanalista tiene

"horror" de su acto. Hasta el punto que lo niega, lo deniega y lo reniega ...1°

El préximo aspecto que me interrogé, a partir de la lectura de un texto de Eric
Laurent!l, El buen uso de la supervisién tiene que ver con que no hay un saber ser
controlador o supervisor. No hay tampoco una reglamentacién ni una teoria acerca
del lugar del controlador o supervisor. Hay ciertos puntos que son obvios : el
diagnostico, dificultad en la persecucion de la direccion de la cura, impasses, el

analista como sujeto y los efectos que esto tiene en la cura, entre otros.

Por una parte, el controlador no debe identificarse a una suposicién de saber
controlar. ;Como se logra esto? Lacan, en 1975 se pregunta del por qué se ha
llamado al control supervision, cuando esto es una super-audicion. Dice que es

asombroso que se pueda, al escuchar lo que el practicante le dice al



“supervisor/controlador” , este puede tener una representaciéon de aquel que esta
en andlisis... Esto lo lleva a reconocer que hay un real en juego en la experiencia del

control.

Cuando en el control, el controlador puede hacerse de una representacién del caso,
no es porque sabe, porque tiene saber, sino porque tiene con su propio inconsciente,
vale decir con su propio analisis una relacién tal, que le haya permitido ir tan lejos
como para ocupar para su controlante el lugar del deseo. Esto exigira que el
controlador pueda “borrarse” del saber que se le supone para permitir en el
controlante una rectificacién subjetiva que ponga en su justo lugar el deseo del

analista. Nuevamente nos encontramos que analisis y control no estan divididos.

Si la transferencia esta presente tanto en el andlisis como en el control, de lo que se
trata para el controlador es de lograr relanzar el acto , es decir el deseo que Lacan

adelanté en La direccién de la cura al plantear cémo actuar con el propio ser.

Dejo para lo ultimo algunas consideraciones concernientes al deseo del analista.
Partiendo de lo que dijo Lacan en cuanto a que no hay Otro del Otro, y que luego en
la Proposicion plantea el Pase donde interroga al deseo mas alla del analisis mismo.
Quisiera intentar citar algunos planteamientos de diversos analistas, desde esta

perspectiva.

En el Seminario XI, Lacan pregunta en el primer capitulo ;Qué es el deseo del
analista?'2, 'Y en el ultimo capitulo responde el deseo del analista no es un deseo
puro. Es un deseo de obtener la diferencia absoluta.l3 Esa diferencia absoluta se
refiere a la diferencia que interviene cuando el sujeto accede por primera vez a la

posicién de sujecidn al significante primordial. (p. 248)

También sefiala Lacan que el deseo del analista surge de la experiencia misma del

analisis.



Voy entonces a mencionar lo que en mis lecturas pude recoger de qué llegé a ser

para algunos analistas el deseo del analista.

Hebe Tiziol4, plantea el deseo del analista a partir de la definiciéon de Miller Lo real
en el Siglo XXI : Un deseo de alcanzar lo real, reducir al Otro a su real, y liberarlo de
sentido. Lo real es singular, entonces alcanzar lo singular de cada quien. Y hay, dice
HT, dos operaciones, la de reduccion y la de liberacién. Para reducir a su real, hay
que liberar de sentido, del sentido que hace pantalla, el sentido del fantasma. Hay

otra dimension del sentido que forma parte del anudamiento. De ese no se libera.

El deseo del analista implica autorizarse a hacer un forzamiento, que va mas alla de
la demanda, para desmontar la defensa y contrariar lo real. Y contrariar lo real

implica agotar el borde de ficcion para cernir lo real, y asi saber hacer con él.

Sonia Chiriacol5, en Papers 10, 2014 cita a Lacan, en el ultimo capitulo del Seminario
VI, El deseo y su interpretacion. Alli Lacan dice : /A fin de cuentas, a qué deseo se va a
enfrentar el sujeto en su andlisis si no es al deseo del analista? No define el deseo pero
si da cuenta del acto por él causado : la mejor manera de interpretacién analitica es

el corte.

A partir de lo planteado por Lacan en el ultimo capitulo del Seminario XI, el deseo de
obtener la diferencia absoluta, Sonia Chiriaco entonces sefala que esta diferencia
absoluta nunca tomoé tanto relieve como a partir del momento en que Miller
introduce el Hay de lo Uno. Y retoma la invitaciéon de Miller de releer al Lacan de
1964 a partir de lo real. Y remite al curso del 11 de mayo 2011, de El sery el Uno,
donde Miller sefiala : Hay de lo Uno en el Ultrapase ya no estd marcado por el deseo
del analista, sino por otra funcién que habra que construir, inventar. Y si tiene algo
de deseo, no puede estar referido al Otro. Porque lo que esta concernido es el goce
del Uno-todo-solo. Y dice, mas alla del deseo, tenemos que vérnosla con la presion

del sinthome.

Hebe Tizio, habl6 también de lo real, y sin embargo retom¢ el deseo del analista. Tal



vez el deseo del analista no es el deseo del Seminario 6, ni el del Seminario 11, pero

me pregunto, ;podria plantearse, un deseo en el Ultrapase?

Puedo seguir tomando otros trabajos que hablen de esta funcién. Pero a partir de mi

pregunta, voy a finalizar con uno de Marie-Héléne Brousse.16

Ellal plantea que para que el deseo del analista pueda funcionar, existe la necesidad
constante de una des-subjetivacién de la persona en ejercicio, de quien estd en la
posicion del analista. Esto implica que al hablar del deseo del analista, es algo

impreciso, inexacto, es el malentendido. No podemos escapar del malentendido.

Establece la diferencia entre deseo como analista de lo que ella describe y escribe
como deseodelanalista escrito en una sola palabra y que se refiere a una funcién
totalmente estructural que implica que “no hay” en este lugar. En lugar de definir, de
decir lo que hay, mas bien se trata del vacio. Es lo que le sucede con un caso, lo que
la divide como sujeto, la implica entonces en tanto sujeto y no puede actuar. Esto le
hace pregunta, y lo lleva a control, y esto abre el camino al deseodelanalista para
funcionar. Relaciona este impasse con restos sintomaticos. Afirma que

eldeseodelanalista puede funcionar de diversos modos, al caso por caso.

Ella describe en este trabajo un poco mas lo que ella ha, digamos, “condensado” o

colocado bajo este neologismo en cuanto a su escritura.

En tanto funcion se diferencia del deseo insatisfecho, se diferencia como un
imposible, dado que no se define a partir del objeto a. Funciona a partir del estilo
singular de cada analista. Funciona a partir de un cierto vaciamiento del lado del
sujeto barrado, pero, como le hizo ver Miller en una oportunidad, no sin amor, no sin

un resto.

Plantea un punto que me parece fundamental, y es que permite diferentes
momentos de pase, ante los impasses y que vincula nuevamente el control con pase

inclusive después de haber sido AE en ejercicio durante tres afios y esto es consono




con lo planteado en el Congreso.

Finalizo, luego de este recorrido, confirmando y planteando ante mis colegas, la
seria importancia del control sostenido para la formacién del analista, y después del
pase también, porque como he intentado hoy plantear ante Uds., no se trata del caso,
se trata de nuestra posicién como analistas, de nuestro acto analitico; eso es lo que
estd en juego en el control. Puedo, en mi recorrido atestiguar de la banda de
moebius de la que habla Ram Mandil, de la estrecha conexién entre control y
analisis, incluyendo por supuesto el saber epistémico que la formacion requiere, y

donde en realidad, viéndolo asi, se trata de un nudo, un anudamiento de tres.
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